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Circ. n. 153                                                                                                Magenta, 04/02/2025   

Alle docenti e ai docenti 
Alle studentesse e agli studenti 

Alle famiglie 
Al personale ATA  

 

Oggetto:  Counseling psicologico e pedagogico 

Con la presente si comunica che da giovedì 6 febbraio p.v. sarà attivo, lo sportello 
psicologico, in presenza, con  la Dott.ssa Chiara Grazio, psicologa e psicoterapeuta, 
iscritta all’Albo  dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia, che  incontrerà gli studenti 
delle classi nei prossimi giorni.  

La prestazione offerta è una consulenza psicologica finalizzata al benessere psicofisico e 
relazionale dell’individuo, per prevenire il disagio, favorire il sostegno, aiutare a gestire 
le problematiche emerse. A tal fine, come strumento principale di intervento verrà 
utilizzato il colloquio psicologico clinico. Pertanto la consulenza psicologica fornita ha 
carattere consulenziale/informativo e non costituisce una psicoterapia o intervento 
clinico. 

A tal fine il servizio  prevede: 
-​ l’attivazione di uno sportello di ascolto psicologico individuale ( CIC ) 
-​ la realizzazione di interventi mirati all’intero gruppo classe; 
-​ l’incontro con i genitori e con il personale scolastico ( docente e non )  

dell’Istituto che ne faranno richiesta; 
-​ l’incontro con i docenti ed in particolare i coordinatori di classe per consulenze 

circa le problematiche rilevate in classe o per una corretta interpretazione di dati  
emersi durante l’attività e/o progetti promossi dall’Istituto; 

-​ l’incontro con i docenti che vivono situazioni di stress legato al lavoro di 
insegnamento; 

-​ la partecipazione agli incontri periodici  del GLO. 
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Si precisa, altresì, che la psicologa è vincolata al rispetto del Codice Deontologico degli 
Psicologi Italiani, in particolare è strettamente tenuta al segreto professionale (Art. 11), 
derogabile solo previo valido e dimostrabile consenso dell’utente o nei casi 
assolutamente eccezionali previsti dalla normativa vigente. 

 

La Dott.ssa Chiara Grazio sarà presente a scuola nei seguenti giorni ed orari: 

-​ GIOVEDÌ dalle ore 8:00 alle 10.50, sede di via Mazenta: 
-​ GIOVEDÌ dalle ore 11:00 alle 14:00, sede di via Novara 

 

 SPORTELLO D’ASCOLTO FAMIGLIE  

Anche le famiglie hanno la possibilità di confrontarsi con una psicologa specializzata 
sulle tematiche riguardanti l’età evolutiva e la famiglia, per essere ascoltati, accolti o per 
ricevere un aiuto mirato alle difficoltà incontrate nel difficile compito genitoriale. 

Attivazione: le famiglie interessate possono inviare una mail all’indirizzo 

 sportellocic@istitutoeinaudimagenta.it 

 SPORTELLO D’ASCOLTO INSEGNANTI E PERSONALE SCOLASTICO 

Gli insegnanti e il personale scolastico potranno accedere allo sportello psicologico 
inviando una mail all’indirizzo:  

                                            sportellocic@istitutoeinaudimagenta.it 

 SPORTELLO D’ASCOLTO STUDENTI 

Si tratta di uno spazio per i ragazzi e le ragazze che cercano un aiuto nel comprendersi 
meglio e comprendere gli altri in questo momento importante della loro crescita. 
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Attivazione: Lo studente dovrà richiedere appuntamento alla Dr.ssa Chiara Grazio 
mediante mail all’indirizzo sportellocic@istitutoeinaudimagenta.it, oppure attraverso 
messaggio (provvisto di nome, cognome e classe) nella box a scuola. 

 

Si allegano: 

-​ Calendario Counseling psicologico 
-​ Modulistica da consegnare al primo colloquio 
-​ Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del Reg. UE 2016/679 ( GDPR ) 

 

                                                                                                               

                                                                                                                                   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
   Prof.ssa Rosa Azzarelli  

(firma autografata omessa ai sensi 
   dell’art.3 del D.Lgs. n 39/1993) 
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