
 
Circ. n. 125 

Magenta, 15 dicembre 2023 

 

Alle docenti e ai docenti 

Alle studentesse e agli studenti 

Delle classi terze – sede di via Novara 

Alle famiglie 

 

         

Oggetto: presentazione progetto EDUCAPARI classi Terze  

 

Si comunica che martedì 19 dicembre 2023 gli operatori ATS/ASST, la referente alla salute prof.ssa Sofia 

Anita e alcuni alunni Peer Senior presenteranno alle classi terze della sede di via Novara 113 il progetto 

EDUCAPARI, programma di Promozione alla salute di ATS sulla tematica dell’educazione alla sessualità e 

affettività.  

La formazione degli Educatori tra Pari prevede un impegno di 5 incontri per un totale di 20 ore scolastiche 

dalle 8.30 alle 13.00, da effettuarsi nel mese di gennaio/febbraio (dal 23/01 al 6/02). Le ore sono considerate 

come PCTO  

 
Obiettivi e contenuti del percorso formativo del 1° anno classi terze 

Obiettivi Abilità di vita attivate 

(life skills) 

Strumenti e metodologie 

- Costituire il gruppo degli Educatori 

tra Pari che divenga capace di fornire 

informazioni ai coetanei, che sappia 

coinvolgerli e attivare discussioni, e 

che divenga punto di riferimento e 

sostegno per i coetanei 

- Incrementare le conoscenze sui temi di 
salute: sessualità, contraccezione, 
prevenzione HIV-AIDS-MTS, rispetto di 
genere 

- Incrementare la conoscenza 
dei Servizi territoriali 

- creatività comunicazione efficace 

empatia 

- senso critico autoconsapevolezza 

relazioni interpersonali gestione 

dello stress gestione delle 

emozioni capacità di risolvere i 

problemi 

- capacità di prendere decisioni 

Metodi attivi: 

- giochi di conoscenza e 

presentazione 

- Lavori in gruppo allargato e in 

sottogruppi 

- brainstorming 

- gruppi di discussione e 

riflessione sui temi 

- giochi di ruolo 

 

  



L’incontro di presentazione del progetto avverrà nelle rispettive classi secondo il seguente calendario: 

3A CAT dalle ore 9.30 alle 9.55 prof.ssa Oldani;  

3MT dalle ore 10.05 alle 11.00 prof. Rocca;  

3BSCS dalle ore 11.00 alle ore 11.55 prof.ssa Lopez; 

3ASCS dalle ore 12.05 alle ore 13.00 prof.ssa Pinton; 

3BAPP dalle ore 12.05 alle ore 13.00 prof.ssa Bellangino; 

 

La referente salute: prof.ssa Anita Sofia                 

  
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Grazia Pisoni 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  ai sensi 

dell’art. 3 c.2 d.lgs. 39/93) 

 

 


